
Randonnées Groupe A
septembre 2026

Date Heure
départ

Lieu
rando

Parking
départ

Longueur circuit
dénivelé

Distance
de Cesson

tarif

Lundi 
7/09
(équipe
Slimane)

9h
Saint Médard sur Ille
« Les sentiers » Parking de l'église 9,9 km

86m
22 km 2€

Lundi
14/09
(équipe 
Jean Paul

9h Forêt de Liffré Parking de Mi forêt 9 km 16 km 1,5€

Lundi 
21/09
(équipe
Daniel)

 
    9h

Cesson Sévigné

campagne sud est

Parking derrière l’hôtel
Ibis budget 
la Rigourdière

10,4 km

55m
1 km 0 €

Lundi 
28/09
(équipe
Claude)

9h
       Pacé

la Foucheraie
Parking pont de Pacé

10,4 km
possibilité de
raccourcir
30m

17 km 1,5€


