
             ACTIVITE MARCHE 

             Programme des randonnées  

                 Groupe A  
      Equipe n°4     
                        

                                        JUIN 2025 
 
 

Dates Heure 
départ 

Lieu du circuit Parking Longueur 
du circuit 

Distance 
de 

Cesson 

Particip    
/pers 

Lundi 2 9 h 00 Lac de Trémelin 
(voir info plus bas) 

Parking à droite en 
arrivant 

7.600 km 45 km  3.00 € 

Mercredi 4 9 h 00 Noyal sur Vilaine 
« la flanerie» 

Parking le clos joli 8.900 km 8.00 km 1.00 € 

Lundi 9  férié     

Mercredi 11 9 h 00 G.R. Liffré mi-forêt (matin) 
Liffré mi-forêt (après-midi) 

Parking mi-forêt 9.00 km 
5.70 km 

16 km 1.50 € 

Lundi 16 9 h 00 La Bouexière 
« la bonnerie » 

Parking près de l‛église 9.100 km 19 km 1.50 € 

Mercredi 18 9 h 00 Apigné-Rennes 
« Les Fuligules » 

Parking stade rennais 9.300 km 17 km 1.50 € 

Lundi 23 9 h 00 Champeaux Parking près de l‛église 9.600 km 28 km 2.00 € 

Mercredi 25 9 h 00 Saint Grégoire 
« La belle visée » 

Parking 
Lycée Jean-Paul II 

8.400 km 13 km 1.50 € 

Lundi 30 9 h 00 Cesson 
Le bois de Laval 

Place de l‛église 8.00 km 0 km 0 € 
 

 
Concernant le lac de Trémelin, le groupe B est organisateur de cette rencontre,  
Chacun apportera son pique-nique y compris la boisson, café et nous les accompagnerons 
Merci à eux 
 
Les personnes du groupe B sont invitées à nous rejoindre lors de la grande rando à mi-forêt  le pique nique 
se fera sur place sous un abri si besoin 
L’Equipe  s’occupe de la boisson et du café, il sera demandé une petite participation 

 
 
 

Equipe n°4 
Marie-Thérèse et Jean-Paul TARDIF     Elisabeth et Jean-Marc AUBEL  
Gilberte et René GODIN                    Raymond TRICHARD              


