Le Vendredi 24 avril 2026
Avec Cesson Retraite Active

lle d’Arz et Ile aux Moines
Déjeuner Choucroute de la Mer

Le Golfe du Morbihan, l'une des plus belles baies du monde, a la
particularité d'étre trés abrité ce qui en fait un lieu de croisiére trés plaisant.



iLE D’ARZETILE AUX MOINES ~

® 7 h45: Départ de CESSON SEVIGNE - place du Marché.
Route en autocar pour le Morbihan.

®
10 h 00 : Embarquement a PORT-BLANC a Baden, prés d’Arradon, a bord d’'une vedette promenade.

10 h 15 : Départ pour une croisiére-promenade commentée sur le Golfe du Morbihan.

11 h 45 : Arrivée sur I'lle d'Arz, petite ile champétre et verdoyante, souvent surnommeée [ile aux
capitaines, beaucoup de marins s'y étant installés.

12 h 00 : Déjeuner CHOUCROUTE DE LA MER sur I'lle d’Arz au cceur du Golfe du Morbihan:
® (exemple de menu)

Kir
Rillettes de poisson maison
Choucroute de la Mer
ou Supréme de poulet, sauce chasseur, pommes de terres réties
Eclair au chocolat
% de vin et café.

® 14 h 30: Reprise du bateau pour ITle aux Moines surnommeée « la Perle du Golfe ».

® De15h00a17 h00: Escale sur I'lle aux Moines. Découverte libre de cette fle typique avec ses petites
maisons de pécheurs, ses couleurs chatoyantes et sa végétation luxuriante.

I 16 h 45 : Présentation a I'embarcadeére.

17 h 00 : Courte traversée retour.

I 17 h 05 : Arrivée a PORT-BLANC a Baden.

17 h 30 : Reprise de l'autocar et retour. Arrivée a Cesson Sévigné vers 19 h 45.
N.B. : sous réserve de modification des horaires de traversées

Conditions 2026

>  PRIX PARPERSONNE: 91€

Ce prix comprend : Le transport en autocar grand tourisme - les traversées en bateau vers lile

d'Arz et I'lle aux Moines avec Tour du Golfe - le déjeuner boissons comprises
A noter : 30 €/pers seraient conservés quelque soit I'annulation entre le 17 et le 24 Avril 2026

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS dés a présent auprés de CESSON RETRAITE ACTIVE :
Nicolle CHOINE: 06 1286 03 10
Cheque a l'inscription a l'ordre d’Aven-Tour (Places limitées)

AVEN TOUR - 265, rue de Chateaugiron - 35000 RENNES
Tél:02.99.30.22.94 - e-mail : groupes@aven-tour.com - IM 035950002

[ ]
Site internet www.aven-tour.com A PS :I:

Suivez-nous sur Facebook : Aven Tour Rennes Assagiation Professionnelic



