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2 solutions :

créer un compte (Identifiant, mot de passe) et se connecter : permet de créer, modifier, exporter,
imprimer des parcours de 25 points maxi en suivi de route

ou pas : rechercher un parcours, visualiser, exporter au format gpx, imprimer

Rechercher un parcours du club : enter « cyclocesson35 » dans la case « auteur »
Tout d'abord quelques réglages si vous avez créé votre compte :

Mon espace, mes préférences : centrer sur : Cesson Sévigné

zoomer avec molette, centrage auto apres ajout d'un point

activité favorite : cyclisme route

traits de parcours : couleur, opacité 60%, épaisseur Spx

Créer un parcours : Créer un nouveau parcours,
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importer trace GPS Centrer sur...
insérer un point
supprimer un point
suivi auto des routes
mode cycliste route
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choix de cartes Google,Openstreet ou IGN
rejouer modification
rejoindre départ

centrer sur sa position GPS
. faire demi-tour jusqu’au départ afficher profil altimétrique
0. inverser le parcours

Tracé d'un parcours : ex Cesson-Acigné, Cesson-Chantepie

e sélectionner : centrer carte sur Cesson, ajouter point, suivi route, type véhicule
ajouter, supprimer, déplacer un point
enregistrer le parcours (a faire régulierement) : nom du parcours
si route inconnue : clic droit souris sur le dernier point pour tracer un segment.
Voir le profil altimétrique

Imprimer en format portrait

Importer un tracé GPS : indiquer le dossier ou se trouve fichier GPX ...

Exporter vers GPS : choisir GPX route (suivi de route), vous obtenez un fichier .gpx.

Exemple «002 Piré 51km » devient « 5541713-route-1515526491-865.gpx »

Modifiez le nom du fichier «002 Piré 51km.gpx » et rangez le dans un dossier sur votre ordi.

Mais le GPS lit le nom indiqué a I’intérieur du fichier, donc ouvrez ce fichier avec un éditeur de
texte (bloc notes ou word) : chercher dans le texte : «<name>5541713-002 Piré S1km », supprimez
les 7 premiers chiffres pour avoir « <name>002 Piré 51km ».

Raccordez votre GPS a I’ordinateur, copiez ce fichier dans le dossier : lecteur F :\Garmin\gpx de
votre GPS



